
зачет незачет

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21

1 Куделин Даниил 4,3 162 29 4,6 17,8 6,1 15,7 22 5 3 зачет

2 Омельченко Илья 4,1 161 35 4 17,6 6 13,8 21,1 5 3 зачет

3 Погорелов Александр 4,6 135 30 4,8 18,9 6,9 13,2 19,4 4 4 зачет

4 Сидоров Кирилл 4,6 142 27 4,3 17,3 5,9 14,2 20,1 4 4 зачет

5 Трохин Егор 4,4 150 25 4,8 19,1 6,7 15,2 18,8 4 4 зачет

6 Чуняев Данил 4,5 135 30 4,7 19,9 6,7 11,6 20,8 6 2 зачет

7 Чуняев Кирилл 4,7 135 25 4,9 18,3 6 13,2 21,7 4 4 зачет

8 Озеров Олег (вратарь) 5 127 21 5,4 20,6 6,4 18,4 зачет

9 Прокопенко Арсений 4,1 170 27 4,6 19,1 7,2 14,4 22,3 2 6 незачет

не более 6,8 с не более 13,5 с не более 15,5 с

Бег на 

коньках 

спиной 

вперед на 

20 м 

Бег на 

коньках 

слаломный 

без шайбы

Бег на 

коньках 

слаломный 

с ведением 

шайбы

не более 15,2 с

не более 4,3 с

кол-во 

зачетов/     

незачетов Результат

не более 4,5 с не менее 135 см не менее 15 раз не более 4,8 с не более 17,0 с

ГБУ РО "СШОР № 6"

Результаты сдачи нормативов по хоккею

для зачисления

Бег на 20 м с 

высокого 

старта 

Прыжок в 

длину с места 

толчком двумя 

ногами с 

приземлением 

на обе ноги

И.П.-Упор 

лежа. 

Сгибание и 

разгибание 

рук

Бег на 

коньках на 

20 м 

Бег на 

коньках 

челночный 

6х9 м

 на этап начальной подготовки до года 2013 г.р.

 на этап начальной подготовки свыше года 2012 г.р.

 на этап начальной подготовки свыше года 2011 г.р.

не более 4,3 с не менее 140 см не менее 16 раз не более 4,5 с не более 16,9 с не более 6,1 с не более 13,2 с

не более 15,2 сне менее 140 см не менее 16 раз не более 4,5 с не более 16,9 с не более 6,1 с не более 13,2 с


